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UNIDAD DIDÁCTICA: FRAGILIDAD HOMEOSTATICA 

 

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:  
Discusión de la información en forma activa por los alumnos, presentación de 
seminarios y ponencias por el profesor. 
 
METODO: 
• El proceso de envejecimiento se caracteriza por una disminución de las reservas 
homeostáticas y una pobre respuesta de adaptación que deberán saber ser 
evaluadas minuciosamente por parte del alumno para poder hacer un juicio de 
riesgo y una planeación de apoyo periquirúrgico. Igualmente habrá de desmitificar 
el hecho de que ciertas intervenciones no pueden ser aplicadas a los pacientes 
viejos. 
 
CONTENIDO TEMÁTICO 
 
1. Evaluación preoperatoria del riesgo quirúrgico 
• Anestesia en el viejo 
• Riesgos anestésicos e indicaciones 
• Preparación preoperatoria 
• Terapia respiratoria 
• Medicamentos 
• Estado nutricional e hidroelectrolítico 
• Apoyo psicológico 
2. Cuidados perioperatorios 
-3.- -Problemas quirúrgicos selectos 
• Abdomen agudo 
• Apendicitis 
• Síndrome de O'Gilvie 
• Afecciones de vías biliares (piocolecisto) 
• Absceso hepático piógeno 
• Isquemia intestinal 
• Aneurisma aórtico 
• Hernias 
• Vólvulus 
4. Cirugía urológica de la obstrucción urinaria 
5. Cirugía cardiovascular 
6. Manejo de ostomías 
 
 
 
 
 
 
 
 


