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DESCRIPCIÓN DEL CURSO: 
El curso pretende que el estudiante se relacione con los conceptos de tamaño, forma, dimensiones y capacidades 

de carga de los elementos estructurales y aplicaciones al diseño de estructuras y maquinas funcionales de tamaño 

y complejidad 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR: 
 

(P) CIENCIAS FUNDAMENTALES DE LA INGENIERÍA  

 
 Aporta los fundamentos teóricos-científicos, metodológicos y de herramientas para la solución 
de problemas en ingeniería  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

DOMINIOS 
 
 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos organizados 
por temas y subtemas) 

RESULTADOS 
DE 

APRENDIZAJE 
 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 

recursos didácticos, 
secuencias 

didácticas…) 

EVIDENCIAS 

 

 
(B) Aplica los 
conocimientos 
de las 
matemáticas, 
física y química 
en el análisis, 
evaluación y 
solución de 
problemas en el 
ámbito de la 
ingeniería. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

I. INTRODUCCION A LA 
MECANICA DE 
MATERIALES. 

1.1 Clasificación de los 
materiales. 

1.2 Propiedad de los 
materiales. 

1.3 Propiedades 
mecánicas de los 
metales. 

 

 

 Define conceptos 

fundamentales e 

identifica las 

propiedades 

mecánicas más 

importantes de 

los materiales. 

Discusión y análisis de 
problemas 

Trabajos en clase y 
equipo 

Exposición de profesor 
ante grupo 

Trabajos por 
escrito 

 Examen 
Exposición y 

rubricas 

 
II. ESFUERZOS 

DIRECTOS Y 
DEFORMACIONES. 

 
2.1 Concepto de esfuerzo y 

deformación. 
2.2 Esfuerzo normal bajo 

carga axial. 
2.3 Deformación normal 

bajo carga axial. 
2.4 Ley de Hooke. 
2.5 Relación entre E, ν y G. 
2.6 Esfuerzo cortante por 

cizallamiento. 
2.7 Deformación unitaria 

cortante. 
2.8 Diagrama esfuerzo-

deformación y 
consideraciones de 
diseño. 

     

 Define los 
conceptos de 
esfuerzo y 
deformación y 
los asocia con 
el tipo de carga 
aplicada en un 
elemento 
estructural. 

 Diferencia 
entre módulo 
de elasticidad 
en tensión, 
coeficiente de 
Poisson y 
módulo de 
corte. 

 Analiza el 
comportamient
o de una 
probeta bajo 
una carga de 
tensión para 
predecir un 
posible fallo y 
hacer 
recomendacion
es de diseño. 

 

Discusión y análisis de 
problemas 

Trabajos en clase y 
equipo 

Exposición de profesor 
ante grupo 

Trabajos por 
escrito 

 Examen 
Exposición y 

rubricas 



 
III. TORSION 

3.1 Definición de par torsor. 
3.2 Esfuerzo cortante 

torsional en barras 
circulares. 

3.3 Deformación angular 
en el rango elástico. 

3.4 Ejes de transmisión de 
potencia. 

3.5 Consideraciones de 
diseño. 

3.6 Torsión en elementos 
no circulares. 
 

 

 Deducir la 
fórmula para 
esfuerzo 
cortante y 
deformación 
angular por 
carga torsional. 

 Aplicar criterios 
de diseño para 
barras con 
sección 
transversal 
diferente. 

 Demostrar la 
eficiencia de 
barras 
circulares bajo 
torsión con 
respecto a 
otras con 
diferente 
sección 
transversal. 

 

Discusión y análisis de 
problemas 

Trabajos en clase y 
equipo 

Exposición de profesor 
ante grupo 

Trabajos por 
escrito 

 Examen 
Exposición y 

rubricas 

IV. ANALISIS Y 

DISEÑO DE 

VIGAS 

 

4.1 Concepto y 
clasificación de vigas.  

4.2 Diagrama de carga 
axial, cortante y 
flexionanate. 

4.3 Esfuerzos normales por 
flexión en rango 
elástico. 

4.4 Diseño de vigas. 
Módulo de sección. 

4.5 Esfuerzo cortante en 
vigas en rango elástico. 

4.6 Deflexión de vigas por 
métodos de: formula, 
superposición e 
integración sucesiva. 

 

 

 

 Determinar 
fórmula para 
calcular 
esfuerzo 
normal por 
flexión y 
esfuerzo 
cortante. 

 Comparar los 
esfuerzos 
entre vigas de 
un material y 
vigas 
compuestas. 

Calcular la 
deflexión en 
vigas a partir 
de sus cargas 
internas y sus 
tipos de 
apoyos. 

 

Discusión y análisis de 
problemas 

Trabajos en clase y 
equipo 

Exposición de profesor 
ante grupo 

Trabajos por 
escrito 

 Examen 
Exposición y 

rubricas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

 

 Resistencia de materiales con 
aplicaciones” 

Robert L. Mott 
Ed. PEARSON 
 

 “Mecánica de materiales” 

Russell C. Hibbeler 
Ed. PEARSON 
 

 “Mecánica de materiales” 
Ferdinand P. Beer & E. Russell Johnston 

Ed. Mc GRAW HILL 

Se toma en cuenta para integrar calificaciones 

parciales: 

 3 exámenes parciales resueltos en la 

plataforma  donde se evalúa 

conocimientos, comprensión y aplicación. 

Con un valor del 30%, 30% y 40% 

respectivamente 

 

La acreditación del curso se integra: 

 Exámenes parciales:  

 Trabajos extra clase tales como: 

cuestionarios, resúmenes, participación 

en exposiciones, discusión individual, 

ejercicios en la plataforma, antologías, 

mapa mental. 

  

Nota: La calificación mínima aprobatoria será de 
6.0 

 

 

Cronograma del Avance Programático  

S   e   m   a   n   a  s 

1. Objetos de Estudio 2. 1 3. 2 4. 3 5. 4 6. 5 7. 6 8. 7 9. 8 10. 9 11. 10 12. 11 13. 12 14. 13 15. 14 16. 15 17. 16 

18. I. Introducción a la mecánica de materiales                 
19. II. Esfuerzos directos y deformaciones                 
20. III. Torsión                 
21. IV. Análisis y diseño de vigas                 

 


